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今年も、インフルエンザの流行シーズンが近づいてきました。感染症予防の原則は、手

洗い・うがいの励行、咳エチケットの尊守です。 
千葉市保健所の感染症情報によれば、今後国内においても A/H3N2（香港型）と A/H1N1

（2009 年パンデミック型）が並行して流行する可能性が考えらるそうです。インフルエン

ザ予防接種は、本年は 3 価型（A 型＋B 型＋A/H1N1 型）が主流です。すでに、一般の医

療機関で接種が開始されています。ワクチンは、接種してから効果が表れるまで一カ月程

度かかりますので、接種を希望されるかたは早めに最寄りの医療機関へお問い合わせくだ

さい。 
 

 
＜千葉市保健所ＨＰより抜粋＞ 

 
千葉大学の学生・職員が、新型インフルエンザ・A 型インフルエンザ又は 

これらのインフルエンザの疑いと診断された場合には、 
総合安全衛生管理機構 043－290-2214（ナース室）もしくは 

043－290-2219（機構事務室） 
info-hsc@office.chiba-u.jp 

へご連絡ください。 


