
千葉大学総合安全衛生管理機構で行っている健康診断 一覧 
 

本学では、春期に行う一般定期健康診断の他に多種の健康診断を行っています。下記は、総合安全衛生管理機構で行っている健康診断の一覧（平成２３年

４月時点）です。詳しくは、総合安全衛生管理機構ホームページ(http://hschome-gw.hsc.chiba-u.ac.jp/cont/cont-2_sindan.html)で確認の上、必ず受診して

ください。 
 
 

＜ 学生を対象に行う健康診断 ＞ 

                                       ＜注意＞ 学生：学部学生、大学院学生、研究生等 
 
 

健康診断名 対 象 回数（実施している時期） 検査項目 

一般定期健康診断 
学生全員 年１回 （４月～６月） 

※10 月期入学生は 11 月に実施 
胸部 X 線、身長･体重･BMI、血圧、視力、尿（糖･

蛋白･潜血）、聴力、診察（問診、視診、自他覚症

状等） 
新規：登録前（毎月） 診察（自他覚症状、皮膚･眼症状等）、血液検査 

放射線業務従事者健康診断 
実験、実習等で放射線に曝露さ

れる可能性がある学生 定期：年２回（６月、１２月） 診察（自他覚症状、皮膚･眼症状等）、血液検査（状

況により省略あり） 

遺伝子組換え実験従事者及び病原

体等取扱者健康診断 

遺伝子組み換え実験に従事し

ている学生 
病原体を取り扱っている学生 

年１回（１２月） 
 

胸部 X 線、血圧、尿（糖･蛋白･潜血）、診察（問診、

視診、自他覚症状等）、血液検査 

特殊健康診断 
週2日以上有害薬品等を取り扱

っている大学院生 
年１回（１０月） 胸部 X 線、血圧、視力、尿（糖･蛋白･潜血･代謝物・

他）、握力、診察（問診、視診、自他覚症状等）、

血液検査、他 

外国人留学生特別健康診断 
当該年に本学に在籍した外国

人留学生 
年１回（１１月） 胸部 X 線、身長･体重･BMI、血圧、視力、尿（糖･

蛋白･潜血）、診察（問診、視診、自他覚症状等）、

血液検査 



＜ 教職員を対象に行う健康診断 ＞ 
健康診断名 対 象 回数（実施している時期） 検査項目 

一般定期健康診断 

本学で週に 20 時間以上勤務してい

る教職員 
年１回 （５月～６月） 
 

胸部 X 線、身長･体重･BMI、血圧、視力、尿（糖･

蛋白･潜血）、聴力、診察（問診、視診、自他覚症

状等） 
35 歳･40 歳以上は、腹囲､心電図､血液検査を追加 
便潜血､胃部 X 線検査(秋期)は 40 歳以上で希望者 

VDT 従事者健康診断 VDT 作業に従事している教職員 一般定期健康診断時に実施 5ｍ視力、50cm 視力、眼位検査、診察（問診等） 

雇入時健康診断 
本学に雇用される教職員で、週 30
時間以上勤務する予定の者 

雇入時に１回 （毎月） 胸部 X 線、身長･体重･BMI、血圧、視力、尿（糖･

蛋白）、聴力、診察（業務歴、問診、視診、自他覚

症状等）、腹囲、心電図、血液検査、VDT 関連検査 
放射線業務に従事する教職員 新規：登録前（毎月） 診察（自他覚症状、皮膚･眼症状等）、血液検査 

放射線業務従事者健康診断 放射線業務に従事している教職員 定期：年２回（６月、１２月） 診察（自他覚症状、皮膚･眼症状等）、血液検査（状

況により省略あり） 

特殊健康診断 
週 2 日以上有害薬品等を取り扱って

いる教職員 
 

年２回（１０月、３月） 胸部 X 線、血圧、視力、尿（糖･蛋白･潜血･代謝物・

他）、握力、診察（問診、視診、自他覚症状等）、

血液検査、他 

特定業務健康診断 
特定（深夜業務他）の業務を行って

いる教職員 
年２回（５月と１０月） 
※５月は一般定期健康診断で実施 

胸部 X 線、身長･体重、血圧、視力、尿（糖･蛋白･

潜血）、聴力、診察（問診、視診、自他覚症状等） 

遺伝子組換え実験従事者及び

病原体等取扱者健康診断 

遺伝子組み換え実験に従事している

教職員 
病原体を取り扱っている教職員 

年１回（１２月） 
 

胸部 X 線、血圧、尿（糖･蛋白･潜血）、診察（問診、

視診、自他覚症状等）、血液検査 

海外派遣労働者健康診断 ６か月以上海外に赴任する教職員 
赴任前と赴任後の２回 胸部 X 線、身長･体重･BMI、血圧、視力、尿（糖･

蛋白）、聴力、診察（問診、視診、自他覚症状等）、

腹囲、心電図、血液検査 
 
 

 


